Fulemiile-fiizetek 1.

Y



OKO-DOMINO
& Fogalmak
szelektiv hulladékgyqijtés: elkiilonitve gydjtjik a kilonbozé anyagu hulladé

kokat (pl. papir, mtianyag,
uveg, komposzt)

komposzt: n6vényi hulladékok - gyiimolcsok, zoldségek héja, lehullott levél - gydijtése kijelolt helyen, ebbdl
lebomlas utdn novények nevelésére alkalmas fold lesz

vegyszermentes gazdalkodas: a novényeket nem permetezziik mérgezd vegyi anyagokkal

ujra felhasznalas: azt jelenti, hogy a tdrgyat eredeti formdjdban ismét hasznalatba éllitjuk (pl. hasznélt
ruhak)

ujrahasznositas: arra az ipari folyamatra utal, amely soran a hulladékot anyaga szerint szétvdlogatjak és
Ujabb (masodlagos) nyersanyagot hoznak létre beldle, amibdl aztan a feldolgozdipar készit termékeket
megujuld energia: olyan energiaforras, amely természeti folyamatok soran folyamatosan rendelkezésre
all, vagy djra termel&dik.(pl. szélkerék, napelem, napkollektor segitségével)

kornyezetvédelem: kiilonb6z8 természeti és kornyezeti értékek megérzése, annak hasznalhatéan tartasa
(pl. kirdndulasok, sétédk sordn)

globalizacié: 6sszetett tarsadalmi és gazdasagi folyamat, melynek tobbek kozott gazdasagi, politikai és
kulturdlis vonatkozasai vannak, és amely egymas utan éri el a vilag orszagait

fenntarthato fejlédés: a fejl6dés olyan formdja, amely a jelen sziikségleteinek kielégitése mellett nem
fosztja meg a jovS generdcidit sajat szitkségleteik kielégitésének lehetSségétdl

Kiotéi Egyezmény: klimavédelmi jegyz6konyv, amelynek értelmében a legfejlettebb ipari orszagok - az USA
részvétele nélkiil - csokkentik széndioxid-kibocsatasukat

okolégia: az élSlények és kornyezetiik kozotti kdlcsonhatasokat vizsgalé tudomany

Rioi Egyezmény: a Bioldgiai Sokféleség Egyezményt 1992 junius 13-an irtdk ald Ri6 de Janeiréban - a nem-
zetkozi politika legmagasabb szintjén foglal allast az ember (emberi tarsadalom) és a természet (élévilag,
biolégiai sokféleség - biodiverzitas) viszonyanak meghatdrozdsaban

hulladékgazdalkodas: az elkeriilhetetlenil keletkez8 hulladék megfelel§ gytijtését és hasznositdsat, ill.

artalmatlanitasat jelenti. A stlypont a hulladékszegény technoldgiakra, kornyezetbarat termékekre, anyag-,

és energiatakarékossdgra helyezédik

Osszetett tarsadalmi és gazdasdgi a fejl6dés olyan formdja, amely
folyamat, melynek tobbek kozott a jelen sziikségleteinek kielégitése
gazdasagi, politikai és kulturalis UJRAHASZNOSITAS mellett nem fosztja meg a jové
vonatkozasai vannak, és amely egy- generdacidit sajat sziikségleteik
mds utdn éri el a vilag orszdgait kielégitésének lehet&ségétd|
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TISZTITUNK ES VEDUNK

& Fogalmak folytatdsa

szappan: a klasszikus szappan névényi és allati zsirok (marhafaggyd, diszndzsir) valamint lagok ssze-
fézésével késziil. Régen hamuligbdl s disznobelekrdl leszedett zsirbdl f6zték a szappant. Nagyanydink a
konyharuhdkat, pelenkakat egy nagy fazékban fézték a ttizhelyen. Az el6z8leg mar bedztatott ruhat szap-
panos vizben forraltak, nagy fakanallal kevergették, mig tiszta nem lett. Hideg vizben kitblitették, taldn

keményitették is, j6l kicsavartiak, napon szaritottdk.

Mit keriiljiink el, mit baszndljunk?

Az asvanyi savak helyett, mint a sésav vagy a hypo, haszndljunk természetes savakat: ecetet, citromot. Az
aldbbiakban 6sszefoglaljuk, milyen karos vegyi anyagok lehetnek az egyes tisztitdszerekben, és milyen
anyagok és modszerek léteznek ezek kivaltasara.

vécétisztitds: a vécétisztitdk tartalmazhatnak naftalént (naphthalene), ami irritalja a bért és a szemet,
illetve a tartds haszndlatuk mdj-, vese- és idegrendszer-karosodast okozhat. A masik gyakori kemikalia e
szerekben a para-diklér-benzol (paradichlorobenzene), ami szintén arthat az idegrendszernek, a majnak
és a vesének, raadasul lehetséges rakkelt6 anyagként is szamon tartjak. A szintén gyakori vécétisztitd
adalék, a hypo erésen maré hatasu, lenyelve akar halalt is okozhat, ezért fokozott kockazatot rejt. Termé-
szetes helyettesit6ként szédabikarbonat illetve ecetet javaslunk - a vécékefe gyakori hasznalata mellett. A
lefoly6 tisztitisdhoz sem kellenek erés mard anyagok, hisz az ecettel kevert szédabikarbéna is tokélete-
sen megel6zi a dugulast.

ablak- és uivegtisztitds: tivegtisztitok gyakori dsszetevéje a bért irritdlé ammonia, amely klérral taldl-
kozva mérgezé gazokat is fejleszt. Az ilyen folyadékokban gyakran hasznalt oldészerek a glikol-alkil-éte-
rek, amelyek koziil a legveszélyesebb a 2-butoxi-etanol (2-Butoxy Ethanol). Ezen anyagok géze belélegez-
ve irritdlja szemiinket, torkunkat és orrunkat, a rendszeres hasznalat kadrositja a majat és a vesét, sét a
tartds belégzés akar haldlt is okozhat. Egyes ablaktisztitbkban megtaldlhaté a feltételezhetSen rakkeltd
dioxan (diethylene dioxide), sét az erés méregként ismert metil-alkohol (methanol) is. Aki nem akarja
kitenni magat ezeknek a lehetséges drtalmaknak, ablaktisztitisra hasznéaljon ecetet! Uvegtisztitaskor a
meleg ecetes vizhez adjunk egy kandl kukoricalisztet is!

siit8- és edénytisztiték, siroléporok: a suroléporok klérozott hatéanyagokat és foszfitokat, st egyes
yedénytisztitd” szerek még peszticideket, vagy erds savakat illetve ligokat (natrium- illetve kalium-hid-
roxid) is tartalmaznak a kérokozok elpusztitisa érdekében. Ezek a szerek azon tdl, hogy szennyezik a
kornyezetet, irritaljak a szemet és a bort, veszélyesek az egészségre, még az elvigyazatlan gyerekeket is
veszélyeztetik. Az egyes ilyen szerekben talalhaté benzol rdkkelts. Edénytisztitasra tokéletesen alkalmas az
ecet vagy a citrom, mig sdroldsra konyhasot vagy széodabikarbonat ajanlunk.

padlé- és szényegtisztiték: az ilyen szerek gyakori olddszerei, a triklor-etan (trichloroethane) és a perk-
l6r-etilén (perchloroethylene) irritaljak a bért és a 1égzészerveket, felhalmozédnak az emberi zsirszovetek-
ben, illetve az utébbi anyag lehetséges emberi rakkeltd.

mosogatégép: a mosogatégépekben gyakran ha szndljdk a mosogatdszer-adalék nonil-fenolt, ami na-
gyon lassan bomlik le, pedig konnyen helyettesitheté lenne jol lebomlé, természetes anyagokkal.
fertdtlenitdszerek: rengeteg folosleges, esetenként kiros fertStlenitd, antibakterialis anyagot haszna-
lunk a mindennapi tisztitas, takaritds sordn. A kiilonféle szerekben elterjedt antibakteridlis triklozan (tri-



closan) felhalmozédik az ember szervezetében, raadasul lehetséges rakkelté anyag is. A fertStlenitéként
hasznalt fenol (phenol) és krizol (cresol) viszont mar bizonyitottan riakkeltd, és mar kis mennyiségben is
hasmenést, hanyingert okoz, illetve rendszeres hasznalat esetén karositja a majat és a vesét. A forrd viz
szinte minden kérokozét elpusztit, igy aminek nem art a meleg, forraldssal vagy forré vizzel fertétlenitsiik.
vizlagyiték: vizlagyitoként régebben szinte kizarolag a kornyezetre kdros foszfitokat hasznaltak, ame-
lyeket az utébbi idében kiilonb6zd, szintén karos kéolajszarmazékokkal helyettesitettek. A j6 megoldas a
novényi eredetli szappan, amely nem okoz efféle problémakat.

fehériték: a legelterjedtebb fehérité hatéanyag a natrium-hippoklorit, amely szerves anyagokkal reagalva
szamos egészségligyi problémat okozo, klérozott szerves anyagot eredményez.Sokkal kevesebb karos ko-
vetkezménnyel jar az azonos hatasfokd hidrogén-peroxid hasznalata, de leginkabb kornyezetbarat megol-

dés, ha a fehér ruhakat a napon szaritjuk.




PAROSITO JATEK HULLADEKKAL KAPCSOLATOS FOGALMAK MEGISMERESERE

#* Fogalmak folytatdsa

Hulladékgazddlkoddssal kapcsolatos fogalmak és meghatdrozdsaik

Szemét, avagy Telepiilési Szilard Hulladék: Olyan haszontalanna véilt anyagok, amelyeket tulajdonosa
nem tud vagy nem akar tovabb hasznalni. A szemét (mint anyag), kikertil a gazdasdg korforgasabol és
vegyesen kertl tarolasra, lerakdsra (azaz eldssuk a fold ald). Egyszerd példaval magyardzva ez azt jelenti,
hogy a kukdba kidobott ,szemét” nem kertl vissza a korforgasba, hanem koérnyezetétdl elzartan taroljuk
a hulladéklerakéban (koznéven: ,,szemétlerakd”). Azonban nemcsak mi, lakosok termeliink haszontalan,
mar nem hasznosithaté hulladékokat, hanem az ipar és a termelés is. Magyarorszagon évente Osszesen 3
Gellért-hegynyi szemét keletkezik, ami egy atlag magyar allampolgarra vetitve 1 kg/nap.

Hulladék: Azok az anyagok, amelyek keletkezésiik helyén (haztartds, ipari teriilet, mezégazdasag, stb.)
haszontalanna valtak, de anyagfajtanként kiilon kezelve, szelektiven gy(ijtve még masodlagos nyersanyag-
ként hasznosithaték. Haztartasainkban egyre nagyobb helyet foglalnak a csomagolasi hulladékok. Ezek a
megvasarolt termékkel kertilnek be hazainkba, lakasainkba. A csomagolas rendkiviil hasznos, hiszen
megvédi a terméket a szennyezddésektdl és a sériilésektdl (pl. hungarocell), noveli a termék eltarthatdsa-
gat, tartésitja azt, informdl a termék szarmazasi helyérdl, 6sszetevéirdl, hatékonyabba teszi a szallitast és
taroldst. Ezen j6 tulajdonsagok mellett viszont tisztaban kell lenniink azzal, hogy a csomagolas a fogyasz-
téhoz kertilve nagyon rovid élet(i, hiszen hamar hulladékka valik. Ekkor pedig rajtunk mulik, hogy mi lesz
a sorsa: szelektiv gytijtésziget, azaz Gjrafeldolgozas, vagy lerakas...

Megelé6zés: Az a hulladék a legjobb, ami nem is keletkezik! A korszerti hulladékgazdalkodasban ez
az elsé 1épés. Ennek érdekében hulladékszegény technoldgidkat, gazdasagi sztonzéket kell bevezetni:
a betétdijas csomagolds alkalmazasa; hosszu élettartamt termékek gyartasa; kisebb tomegti termékek
gyartasa; javithat6 termékek gyartasa, a kisipari javito szolgaltatdsok tdimogatisa; termékhelyettesités -
a hulladékképzé termék felvaltasa; takarékos termékhasznalat - a hasznalati id6 novelése; a fogyasztds
csokkentése - bizonyos termékekrdl valé lemondas; kornyezetterhel$ termékek adoztatasa (pl. irorszagi
szatyoradd). A masik lehetséges megel6zési technika a kornyezettudatos vasarlas. A megnovekedett ki-
nalat, a reklamok és az akcidk sokszor felesleges vasarlasokba ,hajszolnak” bele minket, melynek vagy az

az eredménye, hogy fogyasztds elStt lejar a szavatossaga, vagy nem hasznéljuk.

Fogalmak tisztdzdsa

Ujrahasznélat (re-use): a hulladékok keletkezésének elkeriilésére j6 megoldasi lehetéség az tjra hasznélat.
Atalakitas nélkiil - Gjra ugyanarra a feladatra lehet hasznalni, mint amire eredetileg gyartottak. Ennek legis-
mertebb példaja a visszavalthaté (betétes) tiveg.

Ujrafeldolgozis: a hulladékbdl Gjra terméket allitanak el6, eredeti funkciéjuk médosul vagy egészen
megvaltozik (példaul pillepalackbdl polar puléver késziil). Persze nem megy magatdl, a tagorszagokban
nemcsak a szelektiv gyijtést kell timogatni, de a masodnyersanyagokat felhasznalé ipar kialakitasat is.
Hasznositas: a hulladéknak vagy valamely Gsszetevéjének a termelésben vagy szolgaltatdsban torténd
felhasznalasa. Ez a folyamat irdnyulhat hulladékban 1évé kiilonbozé anyagok (szerves, szervetlen anyagok)
visszanyerésére, Gjrafeldolgozasara (anyagdban torténd hasznositasira), vagy a hulladék anyagaiban rejlé
energia felhasznalasira (energetikai hasznositas). Itt els6sorban az energetikai hasznositast értjiik alatta,

hiszen az Gjrafeldolgozast kiilon vessziik.



Artalmatlanitis: lerakds - sajnos a hulladék kezelésének leggyakoribb médja ma még a lerakds. Ennek
soran a hulladékot anyagi mindségének megvaltoztatisa nélkiil elszigetelik a kornyezet elemeitdl, vagyis
csak egy jol szigetelt tertiletre szallitjak. Ez az drtalmatlanitasi mod viszonylagos olcsosaga, de legfékép-
pen egyszer(isége miatt ,népszerd”. A korszer(i lerakok létesitése és miikodtetése azonban egyaltalan nem
olcso, és a lerakds hossza tdvon nem oldja meg az egyre novekvé hulladékhegyek problémajat.

Néhdny gyakorlati példa

Ujrapapir

Elvédék,papircsivek — papirhulladékbdl késziil az élvéds is, ami kivaltja a nagy stlyt, nagy anyagigényd
csomagolasokat. A papircsovek pedig az élet minden terén megjelennek, pl. a konyhai alufélia vagy folpack
csove.

Kartonbitor — egyedi, kézi munkaval készitett kartonbtitorok, lampak és vazak késziilnek, melyek komplex
megoldast kinalnak a lakds-, az iroda- és az tizletberendezésben.

Irodai papirok — Gjrapapirra dolgozunk, s ezzel tovabb csokkentjiik irodai munka kornyezetterhelését.
Boritékok —az Gjrapapir utan johet az Gjraboriték is! Tobb fajta szinarnyalatban kaphaték, kornyezetbarat
kivitelben.

Ujrapapirbl fiizetek, naptdrak, mappdk — a kornyezettudatos vasarlok biztos ezt vilasztjik. Minéségi kivi-
telezés, a szilirke papir pedig kellemes a szemnek. Hatalmas valasztékban kaphatok!

Papirkészités italos kartonbol — a tobbrétegli csomagolast hulladék 75%-at teszi ki a papir, mig 20%-at a
mdanyag és 5%-at a fém. Ujrahasznositas soran a nagy szazalékot kitevé papirt anyagdban hasznositjik.
Epitdipar

Habarcsldda — falazasnal és vakolasndl ebben a ladaban keverik az ehhez sziikséges anyagokat.

Tdvtartok — hizak fodém vasalatinal a megfelel$ tavolsdgot tartja a statikai tervezésben leirtak szerint.
Nagy szilardsag és konnyt kezelhet&ség jellemzi.

Védor éslavér — mind a haztartdsban, mind az épitSiparban hasznalatos. Altalaban keverék mdanyagokbél
allitjak eld.

Kadbelvédd csatorna — az Gttesten keresztbefutd csoveket, kabeleket vezetik benne, mely kdrosodhatna a
jarmiuvek sulydtol.

Tereld tdbla, illetve ezeket tarto talpak — Szintén nagy igénybevételnek kitett targyak, melyeknek a tartéssag
mellett az id6jaras viszontagsagaival is meg kell birkéznia.

Csozdro kupak — A vizvezeték szerelésnél a nyomas ald helyezett csévek végeit zarjak le vele. Piros és kék
szintek a viz héfokardl fiiggden.

Kertészet, mezdgazdasag

Paldntdzo cserepek, laddk — vegyes mlianyag hulladékbdl késziilnek, ezt a kiilonds sziniik is jelzi.

Gyeprdecs — parkolok és kozterek kialakitasanal a betont helyettesitheti. Vegyes lakossagi szilardhulladék
Osszepréselésével késziil.

Fiinyiro alkatrészek —hulladék miianyagokbdl gyartott kerekek és burkolatok. Mind teherbiré, mind héal-
16 képességtik is az elsédleges anyagéval azonos.

Szolokardk, keritésoszlopok — mezSgazdasagi teriileteken a sz6l6 termesztésénél hasznaljak, ahol ezek a
colopok tartjak a ,felfutd” drétot, melyre a sz6lévenyigét futtatjak.

Haztartas

Szemeteszsdkok — naponta hasznaljuk ezt a zsdkot, melybe a haztartasban keletkezett, nem szelektalhaté
hulladékot dobjuk és ezt rakjuk ki a kukdnkba. Rengeteg féle nagysagban, szinben és vastagsagban allit-
jak elé.

Szemetes lapdt, bolapdt — keverék hulladékokbdl késziil és elég nagy fizikai kiilsé hatdsnak is ellenall. Na-
ponta haszndljuk. Szélséséges természeti hatdsokkal szemben is ellendllé.



Szeméttdrolo edény, kuka — a haztartasban és a hulladékgyijté szigeteken is megtaldlhatéak. Kilonbozd
szin(, nagysagu.

Ruhafogas — szinte naponta taldlkozunk veliik, mikor ruhdinkat kiakasztjuk a szekrénybdl. Konnyt és
praktikus, mégis megfeleld szilardsaggal bir.

Asztalterito, edényaldtét — PVC hulladékbol késziil. Konnyen tisztan tarthat6 és h6allé tulajdonsiaga miatt
hasznaljuk a konyhdban.

Esokabdt— zord 1d6jaras kozepette hasznaljuk. 100%-ban viztaszitd hatdsd. Azonban negativ tulajdonsa-
ga, hogy kifelé is elzirja a parolgdst, igy hosszabb viselése alatt kellemetlen lehet a kdzérzetiink. Szintén
PVC hulladékokbdl késziil.

Strandlabda, tiszégumi — szinek szerint visszagytjtott és feldolgozott hulladékokbdl késziilnek. Igy rend-
kiviil szines és az eredeti elsédleges anyagnak megfelel$ tulajdonsidga termék dllithato eld.

CD és DVD tarto tokok — szintén PVC hulladékbol késziil.

Miivészet

Strandtdskdk, pénztdrcdk

Pilleké — mianyag palackokra épiilé beton térbutor, mely konnyebb a betonnal és még hulladékot is tar-
talmaz!

Bakelitlemezbil ora — elhaszndlt lemezeink kovetkezé életiikben lehetnek akar tetszets faliérak is...
Ceruzatarto, lampabiira, legyezd — tigyes iparmivészek kezében minden hulladék arannya vélik. Alu kon-
zervdobozbdl lesz ceruzatartd, borostivegbdl dizdjnos lampabira, tiveghulladékbdl gyertyatartd, bérhul-
ladékbél papucs és italoskartonbél legyezd. Es ez még csak a kezdet...

Autédalkatrészek

Teberautok fém alkatrészei is késziilnek hulladékbol. Fémcsovek, motorblokk. A mianyag hulladék fel-
hasznélasa is jellemzd, példaul a visszapillanté-tikor is abbol késziil.

Ventildtor-lapdt — Magyarorszagon, Apcon késziil a londoni metré ventilator-lapatja aluminium hulla-
dékbol.




TEAPAPIR-KEPEK KESZITESE
(A Teapapir origami album cimii konyvbol)

Citromos tear6zsa ¥ Lemon T-bag Daisy

(modell: Borosné Ring Maria)
8 db teatasakbol vagott téglalap, a teljes kép, kell
8 rectangles, the full picture of the teabag

A zart éleket hajtsuk a kozépvonal
mellé.

El&szor keresztben, majd hosszaban
hajtsuk félbe a teatasakbol kivagott
téglalapot.

A belsé papirszéleket hajtsuk
ki a kiilsé ¢élekhez.

Forditsuk meg.

Ez a virag a laposabb oldal, de a szegély- és sarokdiszek

dekorativva teszik a modellt.




Otszirm( tea-virag # T-bag Penta-Flower

(modell: Viszloi Emoke)
5 db teatasakbol vagott téglalap, a teljes szines kép, kell
| 5 rectangles, the full colowred pictures of teabags

2

-

K Elgszir hosszanti, majd rivid felezit
hajtunk. A felsd, #int éleket a felerd
mellé hajtjuk, leélezziik, majd be
horpasztjuk a lapok kizé.

3. A felso réteget
lehajtjuk a felezd
mellé.

4.A kiils6 éleket behajtjuk, 3

de hagyjunk egy kis rést,

hogy eltaldljuk a 72
fokos sziget.

A kapott forma mindkét oldala

nagyon szép, képeslapra, ajandek-
csomagolas diszitésére jol hasznilhato.
A kész virag dtméroje kb. 8 cm lesz,

Both sides of the model are pretty,

use for greeting-card or decoration of
gift-wrapping.

The flower is app, 8 cm large.
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Tea-szivarvany

B

1-bag-Rainbow

(modell: Horvath Daniel, Rimar Zsuzsa)
8 db teatasakbol vagott négyzet, kb. 4,7x4,7 cm-es, kell
8§ squares, cut from the picture of teabag, app. 4,7x4,7 cm
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Egymas mell¢ ragasztjuk a nyolc elemet. Mind a két felén szép a minta.

Glue the 8 elements on a card. The pattern is pretty on both sides.




Bogyos tea-virag 3% Berry T-bag-Flower

(modell: Viszloi Emoke)
4 db teatasakbol vagott négyzet, kb. 4,7x4,7 cm-es, kell
4 squares, cut from the picture of teabag, app. 4,7x4,7 cm
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Barmilyen gyiimolcs-tea tasakbol szép lesz a modell.

The model will be pretty form any kind of fruit-tea bag.




